
 

 

 

VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA SOCI DI SPR-ITALIA 

9 novembre 2024 

 

ODG  

1. Relazione introduttiva del Presidente 
2. Relazione sulla situazione economica del Tesoriere 
3. Approvazione del bilancio consuntivo 2023 e preventivo 2024 
4. Relazione della Segreteria del Consiglio Direttivo sulle iscrizioni 

dei soci 

5. Relazione dell’Editor in Chief della rivista RIPPPO 
6. Votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo SPR-Italia 
7. Varie ed eventuali 

 

1. Relazione introduttiva del Presidente 

Alle ore 17:00 il Presidente Vittorio Lingiardi apre i lavori 

dell’assemblea e dichiara chiuse le votazioni per il rinnovo del 

Consiglio Direttivo (si veda punto 6). 

Il primo punto all’Ordine del Giorno è la relazione introduttiva del 

Presidente che illustra le attività svolte e gli obiettivi raggiunti 

nel corso del biennio 2022-2024 in cui ha operato l’attuale Consiglio 

Direttivo. Il Presidente ricorda che in questo biennio SPR-IAG ha 

avuto la possibilità, grazie a un donatore anonimo, di istituire tre 

borse di studio del valore di 7.000 euro ciascuna volte a favorire la 

progettazione e l’attuazione di tre ricerche sui seguenti temi:  

1. La psicoterapia nell’età anziana: valutazioni diagnostiche, 

tecniche di intervento e verifica dell’efficacia. 

2. Interventi psicologici rivolti a soggetti appartenenti a gruppi 

sociali svantaggiati. 

3. Strategie di promozione di una comunicazione efficace sui temi 

della salute mentale. 

Al bando hanno risposto 22 giovani ricercatori che hanno presento i 

progetti ricerca che sono stati valutati da una commissione composta 

da: Franco Del Corno, Giovanna Esposito, Vittorio Lingiardi, 

Alessandra Santona e Guido Taidelli. I tre progetti vincitori sono: 

- Ilaria Benzi, Centro Studi per la Cultura Psicologica, Salute in 

Mente. Comprendere, raccontare e promuovere la salute mentale in 

adolescenza;  

- Giulio Lorena, Cooperativa Coesa. L’utilizzo delle attività 

artistiche per il benessere psicologico e l’inclusione degli studenti 

NeoArrivati in Italia,  

- Alberto Milesi, NEMO RESIDEO. Valutazione dell’efficacia del 

trattamento psicoterapico al Servizio di Psicologia e  

Psichiatria di Opera San Francesco per i Poveri. 

  

Elenca quindi le iniziative scientifiche e formative offerte da SPR-

Italia, che hanno ottenuto un buon grado di interesse e partecipazione 

dei soci e di alcuni colleghi esterni alla Società e che hanno 

permesso di diffondere i temi della ricerca in psicoterapia nel 

contesto italiano. Tali attività sono state prevalentemente a 

carattere gratuito per i soci e gli studenti. 

Il Presidente ringrazia tutti i membri del Consiglio Direttivo e 

Daniela Strozzi che, con impegno e passione, hanno organizzato il XV 

Congresso Nazionale “Psicoterapia e ricerca in un mondo che cambia” 



che quest’anno ha avuto un record di presenze e di contributi, grazie 

anche alla scelta delle tematiche affrontate, di grande attualità, che 

hanno coinvolto e interessato tutti i partecipanti. Ringrazia in 

particolare Giovanna Esposito che ha assunto il ruolo di 

organizzatrice del Congresso di Napoli. La sua istituzione di 

afferenza, l’Università degli Studi di Napoli Federico II, ha ospitato 

il convegno presso il proprio Centro Congressi, in una splendida 

location, confortevole e accogliente, molto apprezzata dai 

partecipanti.  

Il Presidente ricorda che durante il Congresso di Napoli ci sono state 

2 importanti keynote tenute da A. De Vrie con Bianca Di Giannantonio e 

J. L. Herman insieme a Clara Mucci, 2 tavole rotonde, 21 simposi, 5 

sessioni di comunicazioni libere e 17 poster, con l’attribuzione di un 

premio in buoni libro per il miglior poster presentato al Congresso. 

Inoltre sono stati presentati i risultati delle tre ricerche 

finanziate da SPR-IAG con le borse di studio sopra descritte. Infine, 

ricorda a tutti i soci che il prossimo convegno SPR internazionale si 

terrà a Cracovia, dal 25 al 28 giugno 2025 e che la deadline per  

sottoporre gli abstract è fissata al 15 dicembre 2024. 

 

2. Relazione sulla sitazione economica del Tesoriere. 

La Tesoriera Annalisa Tanzilli relaziona sulla situazione associativa 

ed economica della società. Nello specifico, informa che, con 

riferimento allo stato patrimoniale al 31/12/2023, il totale 

dell'attività ammonta a 11.751,92 euro, mentre la passività, 

comprensiva di debito IVA, IRES, fatture da ricevere, ammonta a 

2.701,85 euro, con una differenza dell'esercizio pari a 1086,93 euro. 

Riguardo ai proventi, i soci che hanno regolarizzato l’iscrizione nel 

2023 sono stati 133, con un andamento sostanzialmente in linea 

rispetto agli anni precedenti. Le quote di iscrizione versate hanno 

consentito di incassare un totale di 6.325,00 euro (Allegato bilancio 

chiuso al 31.12.2023).  

Rispetto al bilancio preventivo per l'anno 2024, la Tesoriera 

evidenzia che, grazie agli eventi svolti e alle quote di iscrizione 

dei soci, notevolmente aumentati e pari nel 2024 a 180, la 

disponibilità finanziaria e i proventi dell'esercizio ammontano a 

29.583,92 euro, mentre il totale degli oneri, comprendenti le spese 

per la rivista RIPPPO, le spese per la realizzazione di eventi, le 

spese per la realizzazione di progetti di ricerca, le spese di 

consulenza contabile e fiscale, le spese bancarie e quelle relative 

all'organizzazione di eventi formativi e alle imposte, è di 26.520,00 

euro, con un avanzo di gestione pari a 3.063,92 euro (Allegato 

bilancio preventivo 2024). 

 

3. Approvazione del bilancio consuntivo 2023 e del bilancio preventivo 

2024. 

Dopo aver acclarato che non sussistono, per i Soci partecipanti 

all’assemblea, punti non chiari nel bilancio e nelle rendicontazioni 

presentate, si passa all’approvazione del bilancio consuntivo chiuso 

al 31.12.2023 e del bilancio preventivo 2024.  

La votazione avviene per alzata di mano.  

L’assemblea approva il bilancio consuntivo 2023 e il bilancio 

preventivo 2024 all’unanimità.  

 

4. Relazione della Segretaria del Consiglio Direttivo sulle iscrizioni 

dei soci SPR-Italia 



La Segretaria Irene Messina mostra il trend delle iscrizioni dei soci 

che è costantemente in crescita negli ultimi anni. Dal 2011, infatti, 

SPR-Italia è passata da 34 soci agli attuali 180 del 2024, 

raggiungendo il record di iscrizioni proprio nel corrente anno. Un 

elevato numero di iscrizioni è stato registrato anche nel 2022, quando 

i soci erano 168, e nel 2021, quando i soci erano 158. La segretaria 

fa presente che, durante gli anni in cui si tiene il Congresso 

Nazionale SPR-Italia, si registra solitamente un aumento del numero di 

soci che poi diminuisce leggermente nell’anno successivo al Congresso. 

Inoltre, relativamente al biennio 2022-2024, illustra i numeri dei 

soci iscritti suddivisi in soci giovani e soci ordinari e sottolinea 

che in questo biennio è stata resa gratuita la quota associativa ai 

soci che hanno sottoposto alla valutazione della Commissione di 

valutazione i progetti di ricerca che hanno concorso alle tre borse di 

Studio messe a disposizione da SPR, come riconoscimento per l’impegno 

e l’interesse verso la vita societaria. Tale aumento testimonia 

l’interesse che i colleghi più giovani stanno mostrando per le 

iniziative e gli obiettivi di SPR-IAG. L’auspicio è che la società 

continui ad essere un luogo di scambio e confronto sempre più proficuo 

anche per i soci più giovani. 

 

5. Relazione dell’Editor in Chief della Rivista RIPPPO 

L’Editor in Chief di RIPPPO Mariagrazia Di Giuseppe illustra gli 

obiettivi raggiunti dalla rivista nel biennio 2023-2024 e le 

prospettive future. Ringrazia il Direttore Scientifico Vittorio 

Lingiardi, la Co-editor in Chief Emanuela Brusadelli, e tutte e tutti 

i Guest Editors che hanno contribuito a promuovere RIPPPO. Comunica la 

pubblicazione di 30 articoli nel 2023 e 26 nel 2024, di cui 6 

attualmente in produzione, e il lancio di 3 edizioni speciali che 

vedono anche il contributo di esponenti di grande rilievo 

internazionale.   

Di Giuseppe comunica che nel giugno 2023 la rivista ha ottenuto 

l’Impact Factor (IF) da Clarivate e che nel 2024 questo è risultato di 

1.6, stabilizzando RIPPPO in Q3. Più elevati sono gli indici rilevati 

da Scopus per il 2024, con Cite Score di 3.8 e collocazione in Q2. 

Stando alla rilevazione dello stato attuale sui principali database, 

si prospetta un lieve incremento di questi indici per il 2025. 

Comunica, inoltre, che, in seguito all’attribuzione dell’IF, si è 

assistito ad un forte incremento delle submissions che ha reso 

necessaria una accurata selezione degli articoli da pubblicare, 

passando da un indice di rejection del 44% nel biennio 22-23, a un 

indice di 79% nel solo 2024. Anche le tempistiche medie di gestione 

dei manoscritti sono migliorate nel 2024, passando da 162 a 101 giorni 

per l’accettazione e da 114 a 43 giorni per il rifiuto. Buona anche 

l’internazionalizzazione, che nel biennio 2023-2024 si attesta al 57%. 

Di Giuseppe comunica infine la transizione verso la nuova piattaforma 

Editorial Manager volta a garantire una migliore gestione del processo 

editoriale. Dato l’aumento dei costi della rivista, in particolare 

rispetto alla nuova piattaforma editoriale, è stata necessaria una 

rimodulazione delle Article Processing Charge (APC). 

 

6. Votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo di SPR-Italia. 

Il Presidente Vittorio Lingiardi comunica l’esito delle votazioni per 

il rinnovo del Consiglio Direttivo che si sono tenute durante la terza 

giornata del Congresso, il 9 novembre. Ricorda i nomi dei candidati:  

Ilaria Benzi, Antonino Carcione, Ivan Gualco, Raffaella Passeggia, 

Chiara Rossi, Annalisa Tanzilli 



I soci potevano esprimere da 1 a 6 preferenze. Lo scrutinio, affidato 

alla commissione elettorale presieduta da Daniela Strozzi e Francesca 

De Salve, è stato effettuato su 67 schede pervenute, e ha dato il 

seguente esito: 

Ilaria Benzi    37 voti 

Antonino Carcione   54 voti 

Ivan Gualco    25 voti 

Raffaella Passeggia 39 voti 

Chiara Rossi    29 voti 

Annalisa Tanzilli   53 voti 

 

Il Presidente dichiara quindi eletti i sei candidati e il nuovo 

Consiglio Direttivo per il biennio 2024-2026 risulta costituito da: 

Ilaria Benzi, Antonino Carcione, Ivan Gualco, Raffaella Passeggia, 

Chiara Rossi, Annalisa Tanzilli. 

 

Il Presidente saluta con affetto la Vicepresidente Giovanna Esposito 

in scadenza del suo secondo mandato, ringraziandola per il prezioso 

lavoro svolto negli ultimi quattro anni e invitandola a continuare a 

partecipare alle attività di SPR-Italia. 

 

8. Varie ed eventuali 
Non emergono altri punti da discutere. Pertanto, il Presidente 

dichiara chiusa l’Assemblea alle ore 18.30. 

 

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

Napoli, 9 novembre 2024 

 

 

Il presidente    La Segretaria del Consiglio Direttivo 

Vittorio Lingiardi     Irene Messina 

     
 

 

 

 


